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112023 ci vede ripartire io e la Rossa. Dopo questi ultimi anni resi neri e tristi dal Covid, ed una
guerra che ci martella quotidianamente con le sue notizie; cosa non c’¢ di meglio di
immergersi in ambienti che tutto il Mondo ci invidia: i nostri Parchi!!! La scelta e caduta su una
parte dell’Abruzzo. Dopo aver esplorato negli anni passati la parte Nord, quest’anno
approfondiremo la parte Sud di questa splendida Regione della nostra Bellissima ltalia.

Le strade che percorreremo, oltre a regalarci pieghe a non finire, ci fara scoprire angoli
nascosti soffermandoci in delle visite di luoghi fino ad ieri sconosciuti, il tutto in un abbraccio
di verde, cieli azzurri e monti con rilievi dolci, per non dimenticare anche la buona cucina.
Riuniti in una parola: Coccolati!!!!

Il Campo base dei giorni del Tour sara presso I’Hotel Roma:

https://www.hotelromascanno.it/home
https://www.facebook.com/hotelromascanno

Piu che un Hotel lo definirei una Casa visto gli ambienti delle camere, molto ricercata. La
mezza pensione include: Colazione servita al tavolo ( molto varia) , menu della cena con
scelta alla carta del giorno, con acqua, vino della casa e caffe compresi. Il resto di altre
bevute: amari, bibite, birre, vini dalla carta e quanto in genere da bar sono considerati extra e
gestite in proprio. Avremo I'opportunita di provare piatti locali. Parcheggio (garage) privato
chiuso.

Scanno: Completamente immerso nel verde, e popolato da poco piu di 1000 anime, questo
paese € la destinazione perfetta per una fuga dalla citta. Una passeggiata tra le strade e le
viuzze di Scanno, che si inerpicano verso I'alto fino a raggiungere il cuore del borgo, sa
trasformarsi in un’esperienza davvero unica all'insegna della lentezza e della bellezza.
Tantissime, poi, le viste mozzafiato da ogni punto del paese che permettono di osservare
I’incredibile territorio che si snoda tutto intorno. Non a caso, infatti, Scanno & considerato uno
dei borghi piu instagrammabili d’ltalia, proprio per i numerosi scorci pittoreschi e straordinari
che ¢ possibile incontrare durante le passeggiate nel paese.

Inserito in questo Tour oltre ai kilometri che percorreremo suddivisi in due giorni, ci sara
I’opportunita di visitare:

Grotta del Cavallone (funivia + visita alla grotta) https://grottadelcavallone.it/contatti/
Abbazia di San Giovanni in Venere (visita guidata)
https://www.sangiovanninvenere.it/contatti.html

Castello Piccolomini di Celano (visita guidata)
https://www.beniculturali.it/luogo/castello-piccolomini-collezione-torlonia-e-museo-d-arte-
sacra-della-marsica 3
Centro Spaziale del Fucino e il suo Museo

https://it.wikipedia.org/wiki/Centro_spaziale_del_Fucino

(mentre andiamo in stampa non abbiamo la certezza
della visita al museo, lo spero vivamente,

nel qual caso il costo dell’ingresso sara gestito

in loco, quindi non compreso nella quota)




PROGRAMMA:
29 giugno 2023 giovedi:

SCANNO dista da: LA SPEZIA 550KM — FIRENZE 390KM - LUCCA 480KM - LIVORNO
490KM - GROSSETO 340KM

In base alle adesioni da piu Citta, verra creato un punto di incontro, che sara mia cura
comunicarvi. Da li procederemo tutti insieme. Arrivo a Scanno, sistemazione in albergo,
prima visita al paese, cena e poi a letto presto!!!

30 Giugno 2023 venerdi: circa 220km

PARTENZA ORE 8.00

Andata: SCANNO - ANVERSA DEGLI ABRUZZI - COCULLO - GORIANO SICOLI -MOLINA
ATERNO - SECINARO - ROVERE - OVINDOLI - CELANO (visita al Castello) - 95km circa
1h40 circa (solo percorrenza)

Pausa Pranzo al Ristorante La Cittadella https://www.ristorantecittadella.it/

Ritorno: CELANO - AVEZZANO - PIANA DEL FUCINO (vista su Centro Spaziale ed eventuale
visita Museo) - ORTUCCHIO - GIOIA DEI MARSI - PASSO DEL DIAVOLO 1441m -
PESCASSEROLI - OPI - SCANNO 120km 2h20

Albergo, visita paese, cena, pernotto.

1 LUGLIO 2023 sabato: circa 220km

PARTENZA ORE 7.15

Andata: SCANNO - BARREA - VALICO DELLA FORCHETTA (1270m) - GROTTA DEL
CAVALLONE (Funivia e visita alla grotta 1475m) — PALOMBARO - PENNAPIEDIMONTE -
GUARDIAGRELE - CASTEL FRENTANO - ROCCA SAN GIOVANNI - ABBAZIA SAN
GIOVANNI IN VENERE 166km circa 3h30 circa (solo percorrenza)

Pausa Pranzo spuntino veloce.

Ritorno: ABBAZIA SAN GIOVANNI IN VENERE (visita) - LA VAL DI SANGRO - LAGO DI
BOMBA - BARREA - SCANNO
Albergo, visita paese, Cena, pernotto. 150km circa 2h40 circa ( solo percorrenza)

2 LUGLIO 2023 domenica
Partenza???
Potremmo concordare un punto sul rientro per il pranzo, per poi salutarci.

Resta inteso che secondo le esigenze di ciascuno, ognuno puo decidere
dell’opportunita o no.

ANDATURA TURISTICA - SLOW BIKE



Info:

Lo svolgimento sara dal Giovedi’ del 29 giugno alla Domenica del 2 luglio 2023.
Costo del tour: € 325,00 a casco. (nel caso di richiesta di camera singola andra
aggiunto €54,00 in piu)

La quota comprende:

1) P. Colazione, cena, pernotto dalla sera del 29 giugno alla mattina del 2 luglio 2023.
Oltre le bevande previste dalla %> pensione saranno da pagare a parte dei singoli in
base al proprio consumo.

2) Gadget del Tour Conduttore/Passeggero

3) Ingresso, Visita con Guida esclusiva : Grotta del Cavallone,
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Abbazia di S.Giovanni in Venere, Castello di Celano 4

4) Pranzo del 30/6/2023 Ristorante La Cittadella a Celano.

Tutte le altre spese saranno a carico del singolo. | pranzi lungo i tragitti verranno
decisi in base all’orario del percorso e saranno totalmente a carico dei partecipanti.

INDICATEMI se avete problemi di intolleranza a qualche cibo, per comunicarlo all’albergo.

Per chi volesse gli itinerari per il navigatore (Garmin),
su richiesta verranno inviati via email.




Informazioni x I’adesione:

Sarebbe gradita I'adesione, entro il 1 Aprile 2023, oltre potranno essere ammesse altre persone, in base
alla possibilita di incrementare le prenotazioni per I’ Albergo.

Alla adesione dovra essere effettuato il versamento della caparra di € 175,00 (a casco) da versare sul conto
corrente: int. Alberto Marconcini IBAN: 1T67R0306913799100000004497, INTESA SAN PAOLO sede di
Lucca, indicando il nominativo o i nominativi partecipanti. Il saldo € 150,00 entro il 30/05/2023.

Al momento della prenotazione si prega di fare una e-mail contenente Nome, Cognome, per sbrigare le
pratiche alberghiere: luogo data di nascita ed estremi documento valido (carta identita: numero, luogo e data
di emissione). Segnalate con chi volete stare in camera in caso di gruppi di amici.

Nel caso di annullamento della gita, saranno restituite le quote eventualmente versate, con I'unica
eccezione, nel caso cui 'annullamento arrivasse dopo che siano stati acquistati i gadget previsti.
Tale gadget sara eventualmente trattenuto sulla quota versata e spedito al partecipante. Cosi per
eventuali visite concordate.

Si raccomanda, quando saremo in moto, di osservare tutte le leggi del Codice della Strada, I'Organizzazione
declina ogni responsabilita per danni procurate a cose, animali e persone dal singolo partecipante
('iscrizione automaticamente vale come accettazione della clausola).

Ogni volta che ci fermeremo per fare carburante, si prega di effettuare tutti il pieno, per evitare soste del
singolo che potrebbero ritardare il viaggio stesso. E’ vietato superare il Tour-Leader.

L’esperienza degli scorsi anni & stata molto positiva, e organizzare per IL 9° anno il Tour, & stato un piacere.
Un “bentornati” ai vecchi amici, ed un “Benvenuti” ai nuovi.

Un lamps

X INFO:
ALBERTO MARCONCINI cell 3332131237 email: albertoelarossa@gmail.co

Pagina FB: https://www.facebook.com/albertoelarossa/
Sito: www.albertoelarossa.it

Twitter: https://twitter.com/albertoelarossa

Instagram: https://www.instagram.com/albertoelarossa/




o CONCESSIONARIO
MOTOFABBRIS
Di Cicalini Federigo & C. Sas

GROSSETO - SIENA - AREZZO
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